Kriuterzeit im Friihling

Seminarinhalt

Die Natur erwacht im Friihling. Frische Knospen und Sprossen verheiflen nicht nur starke Heilkraft,
sondern auch kulinarischen Genuss, denn in diesem Seminar geht es darum Pflanzen sicher zu
bestimmen, sammeln und kostliche Griine Sof3e und andere Leckereien zu rezeptieren. Einfache und
unscheinbare  Krauter direkt vor der Haustiir bieten einen Schatz ungeahnter
Anwendungsmoglichkeiten.

Dieses Seminar ist sowohl fiir Anfianger, als auch langjdhrige Kriuterpraktikerinnen;
selbstverstindlich werden die pddagogischen Aspekte mit aufgegriffen.

Rubrik
Naturpadagogik, Natur- und Pflanzenwissen

Alle Angaben sind freibleibend und unverbindlich. Anderungen vorbehalten.
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