
Räuchern im Jahreskreislauf
Modul 2/4 - Sommer

Seminarinhalt
In  jenen  Tagen,  wo die  Natur  in  ihrer  vollen  Pracht  und Blüte  steht,  räucherten  schon unsere
Vorfahren.  Ja,  es  gehört  auch im Sommer  zu  den festen  Traditionen der  Menschen in  unseren
Breitengraden. Wenn im Sommer die Sonne ihre ganze Energie entfaltet und die Luft typisch nach
Sommer duftet, nach Blüten, Felder reif zur Ernte, die Natur am Höhepunkt ihrer Entfaltung steht,
Mensch und Tier tanken in diesen Tagen Kraft und Sonnenenergie für die im Anschluss folgende
kalte  Jahreszeit.  Doch noch vor  dem Hochsommer,  zu  Johanni  oder  Midsommar,  zur  Zeit  der
kürzesten Nacht,  sind ganz besonders wertvolle Kräuter  und Pflanzen für die  Räucherungen zu
finden.

In diesem Seminar erfahren die Teilnehmer nicht nur einiges zu den heidnischen und christlichen
Festen und den passenden Räucherungen, sondern finden selbst einen besonderen Zugang zu der
sommerlichen Natur und den zu sammelnden Kräutern.

Jedes Räuchern-im-Jahreskreis Modul ist in sich abgeschlossen, im Jahreskreislauf betrachtet bauen
sie aufeinander auf. Der Frühling im Werden und Erwachen, der Sommer mit seiner vollen Kraft,
der Herbst im Vergehen und Wandel, der Winter mit seiner Stille, den Sperr- & Rau(h-ch)nächten
und Jahreswechsel. Jede Jahreszeit bietet ihren ganz eigenen Schatz rund um das Räuchern. Man
kann mit jedem Modul einsteigen und so seinen ganz eigenen Jahreskreislauf schließen. Manche
beginnen im Herbst, andere im Sommer, zum Verständnis ist keine kalendarisch, chronologische
Reihenfolge entscheidend.

Rubrik
Grundlagen der Räucherkunde, Ganzheitliche Räucherkunde, Naturpädagogik

Alle Angaben sind freibleibend und unverbindlich. Änderungen vorbehalten.
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